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Escuela Universitaria de Osuna

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA
FISIOPATOLOGIA

Curso: 2023/24

DATOS BASICOS DE LA ASIGNATURA

Titulacion: GRADO EN ENFERMERIA
Ano Plan de Estudios: 2010

Curso de Implantacion: 2009/10

Centro Responsable: Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia
Nombre Asignatura: Fisiopatologia

Caodigo: 5270007

Tipologia: FORMACION BASICA
Curso: PRIMERO

Periodo de Imparticion: SEGUNDO CUATRIMESTRE
Créditos ECTS: 6

Horas Totales: 150

Area/s: MEDICINA
Departamento/s: MEDICINA

OBJETIVOS Y COMPETENCIAS

OBJETIVOS:

1.- Conocer las principales causas de enfermedad y las formas de reaccion
inespecifica del

cuerpo humano

2.- Adquirir una vision global e integrada de las alteraciones funcionalesde los
diferentes

organos y sistemas, asi como la interralacion entre ellos, que determinan el estado
de

enfermedad.

3. Comprender la importancia de la historia clinica.

4. ldentificar e interpretar las principales manifestaciones clinicas indicativas de la

enfermedad.
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5. Distinguir los signos de funcionamiento organico normales y patologicos.

6. Conocer los principios basicos de las pruebas complementarias mas utilizadas y
sus

indicaciones en las diferentes patologias.

COMPETENCIAS:

Competencias especificas:

- Identificar los diferentes factores de riesgo que determinan los estados de salud y
enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital.-

- Conocer las formas de reaccion inespecifica de los estados patologicos del
organismo.

- Conocer los procesos fisiopatologicos especificos de los diferentes organos y
sistemas

- Saber identificar los sintomas y signos mediante los que se manifiestan los
procesos

fisiopatologicos de los diferentes organos y sistemas.

- Desarrollar y tener habilidad para llevar a cabo las técnicas basicas de exploracion
fisica

y reconocer los principales datos que la exploracion fisica nos proporciona en un
estado de

salud o enfermedad

- Conocer el fundamento de las pruebas complementarias, a través de las cuales se
obtiene informacion de los diferentes procesos fisiopatologicos.

- Interpretar de manera general los resultados de las pruebas complementarias y la
racionalizacion de su uso.

- Mantener actualizados los conocimientos, habilidades y actitudes

Competencias genéricas:

Capacidad de aprender

Capacidad de critica y autocritica

Capacidad de analisis y sintesis

Comunicacion escrita en la lengua nativa

Compromiso ético

Solidez en los conocimientos basicos de la profesion

Conocimientos generales basicos

Compromiso ético
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Capacidad para aplicar la teoria a la practica

Planificar y dirigir

Habilidades en las relaciones interpersonales

Trabajo en equipo

Habilidades de investigacion

Resolucion de problemas

Habilidades elementales en informatica

Habilidad para trabajar de forma autonoma

Capacidad de adaptacion a nuevas situaciones

Capacidad de generar nuevas ideas

Capacidad para comunicarse con personas no expertas en la materia
Iniciativa y espiritu emprendedor

Toma de decisiones

Habilidades para recuperar y analizar informacion desde diferentes fuentes

Motivacion

CONTENIDOS O BLOQUES TEMATICOS

BLOQUE 1.-Conceptos generales sobre salud, enfermedad, fisiopatologia, sintomas
Yy

signos. Principales factores causantes de enfermedad y formas de reaccion
organica.

-Tema 1. Concepto de salud y enfermedad. Patologia: Concepto, y partes
constituyentes.

Fisiopatologia: Concepto y fundamentos. Semiologia: Sintomas y signos. Sindrome y
enfermedad

-Tema 2: Historia clinica

-Tema 3: Maniobras de exploracion fisica. Exploracion fisica general

-Tema 4: Sindrome Febril y estudio del Dolor. Concepto de fiebre e hipertermia.
Fisiopatologia del S. febril y manifestaciones clinicas.Concepto del dolor y tipos.

Caracteristicas semiologicas del dolor.
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-Tema 5: Sindrome inflamatorio. Exploracion fisica y pruebas complementarias para
el

estudio de enfermedades inflamatorias.

-Tema 6: Sindrome Tumoral. Bases moleculares del cancer. Bases moleculares del
cancer.

Fisiopatologia del cancer y sus manifestaciones clinicas. Sindrome paraneoplasico.
-Tema 7. Estrés, Actividad Fisica como funciones corporales integradoras.
Mecanismo de

adaptacion al estrés y efectos del estrés agudo y cronico. Alteraciones
fisiopatologicas

inducidas por el sedentarismo.

BLOQUE 2.-Alteraciones fisiopatologicas, manifestaciones clinica, maniobras de
exploracion fisica y técnicas complementarias, de los principales sindromes
asociados a

los estados de enfermedad hematologicos.

-Tema 8: Fisiopatologia de Fisiopatologia de la serie Roja. Manifestaciones clinicas:
Sindromes anémico y policitémico.

-Tema g Fisiopatologia de la serie Blanca: Sindrome Leucémico, linfoma 'y sindrome
leucopénico. Significado de la presencia de adenopatias.

-Tema 10: Fisiopatologia de la coagulacion sanguinea: Diatesis hemorragica y
trombosis.

Manifestaciones clinicas.

-Tema 11 Exploracion fisica y pruebas complementarias del sistema
hematopoyeético.

BLOQUE 3.- Alteraciones fisiopatologicas, manifestaciones clinica, maniobras de
exploracion fisica y técnicas complementarias, de los principales sindromes
asociados a

los estados de enfermedad cardiocirculatorias.

-Tema 12: Fisiopatologia de los principales sintomas y signos relacionados con las
enfermedades cardiacas: Disnea, cianosis, dolor toracico, palpitaciones y edemas.
-Tema 13: Fisiopatologia de los trastornos cardiacos: Insuficiencia cardiaca.
Mecanismos

compensadores.
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-Tema 14. Fisiopatologia de los trastornos circulatorios periféricos arteriales vy
Venosos.

-Tema 15: Exploracion fisica y pruebas complementarias mas relevantes para el
estudio de

las enfermedades cardiocirculatorias.

BLOQUE 4.-Alteraciones fisiopatologicas, manifestaciones clinica, maniobras de
exploracion fisica y técnicas complementarias, de los principales sindromes
asociados a

los estados de enfermedad respiratoria.

-Tema 16: Fisiopatologia de los principales sintomas y signos respiratorios: Disnea,
Cianosis, Tos, Expectoracion, Dolor toracico, Hemoptisis y Acropaquias. Alteraciones
del

ritmo y frecuencia respiratoria.

-Tema 17: Fisiopatologia de los trastornos de ventilacion, perfusion y difusion
respiratorios.

Insuficiencia respiratoria: Concepto vy tipos.

-Tema 18: Exploracion fisica y pruebas complementarias para el estudio de
enfermedades

respiratorias.

BLOQUE 5.-Alteraciones fisiopatologicas, manifestaciones clinica, maniobras de
exploracion fisica y técnicas complementarias, de los principales sindromes
asociados a

los estados de enfermedad digestivas.

-Tema 19: Fisiopatologia de los principales sintomas y signos de origen digestivo:
Disfagia,

Pirosis, Regurgitacion, nauseas y vomitos

-Tema 20: Fisiopatologia de los principales sintomas y signos de origen
hepatobiliares:

Ictericia, Ascitis y edemas. Sindrome de insuficiencia hepatica

-Tema 21: Fisiopatologia y Semiologia de la hemorragia digestiva

-Tema 22: Fisiopatologia de otras manifestaciones clinicas digestivas: Dispepsia,
diarreay

estrenimiento.

-Tema 23: Exploracion fisica y pruebas complementarias del aparato digestivo
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BLOQUE 6.-Alteraciones fisiopatologicas, manifestaciones clinica, maniobras de
exploracion fisica y técnicas complementarias, de los principales sindromes
asociados a

los estados de enfermedad renal y vias excretoras urinarias.

-Tema 24: Fisiopatologia de los principales sintomas y signos de las enfermedades
de

origen renal y/o vias urinarias: Dolor, alteraciones cualitativas y alteraciones
cuantitativas

de la orina.

-Tema 25. Sindrome de Insuficiencia Renal. Concepto. Fisiopatologia vy
Manifestaciones

clinicas del S. Nefrotico y S. Neftitico.

-Tema 26: Exploracion fisica y pruebas complementarias del sistema nefrourologico.
BLOQUE 7.-Alteraciones fisiopatologicas, manifestaciones clinica, maniobras de
exploracion fisica y técnicas complementarias, de los principales sindromes
asociados a

los estados de enfermedad metabdlicas, nutricionales y endocrinas.

-Tema 27: Fisiopatologia y manifestaciones clinicas de los trastornos del agua y
metabolicos: Sindromes de deshidratacion e hiperhidratacion, Sindromes diabético,
hipoglucéemico y dislipemia

-Tema 28: Exploracion fisica y pruebas complementarias mas relevantes para el
estudio de

las enfermedades metabdlicas

-Tema 29: Sindrome de Hipofuncion e Hiperfuncion glandular endocrinas: Trastornos
fisiopatologicos y Manifestaciones clinicas de las alteraciones de la hipofisis, tiroides
Yy

suparrenales.

-Tema 30: Exploracion fisica y pruebas complementarias mas relevantes para el
estudio de

las enfermedades endocrinologicas.

BLOQUE 8.-Alteraciones fisiopatologicas, manifestaciones clinica, maniobras de
exploracion fisica y técnicas complementarias, de los principales sindromes
asociados a

los estados de enfermedad del aparato locomotor.
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-Tema 31. Fisiopatologia y manifestaciones clinicas de los principales sintomas vy
signos

asociadas a enfermedades del aparato locomotor: sintomas 6seos, musculares y
articulares.

-Tema 32: Exploracion fisica y Pruebas complementarias para el estudio del aparato
locomotor.

BLOQUE g.-Alteraciones fisiopatologicas, manifestaciones clinica, maniobras de
exploracion fisica y técnicas complementarias, de los principales sindromes
asociados a

los estados de enfermedad del sistema nervioso.

-Tema 33: Alteraciones funcionales y manifestaciones clinicas de la funcion Motora
Y

sensitiva

-Tema 34: Fisiopatologia y manifestaciones de las alteraciones de la coordinacion
-Tema 35: Alteraciones del lenguaje y de la conciencia

-Tema 36: Exploracion fisica y pruebas complementarias mas relevantes para el
estudio de

las enfermedades neurologicas

BLOQUE 10.- Fisiopatologia de cuadros sindromicos: disnea, dolor toracico y
sincope.

-Tema 37: Identificacion, evaluacion e interpretacion en un paciente con DISNEA
-Tema 38: Identificacion, evaluacion e interpretacion en un paciente con DOLOR
TORACICO.

-Tema 39: Identificacion, evaluacion e interpretacion en un paciente con pérdida de

conciencia brusca

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividad Horas
A Clases Teoricas 52
D Clases en Seminarios 4

E Practicas de Laboratorio 4
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METODOLOGIA DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

Clases teodricas

-Leccion magistral participativa. Clases expositivas de los temas incluidos en el
programa,

dinamizadas por metodos audiovisuales: diapositivas, transparencias, videos,
Imagenes,

ejemplos de casos reales de la practica clinica y estudios de investigacion de
reciente

publicacion, fomentando la participacion del alumnado con comentarios,
aclaraciones y

discusion final.

- Método de ensenanza interactivo. Se plantearan preguntas sobre algunos de los
temas

de la asignatura, sobre materias que el alumno ha debido de leer e interpretar
previamente. Las respuestas emitidas por los alumnos seran analizadas y seran
discutidos y aclarados los puntos débiles detectados, haciendose hincapié en los
elementos fundamentales para la

comprension de la materia correspondiente.

Exposiciones y seminarios

Se llevara a cabo la busqueda bibliografica, en bases de datos cientificas, de un
articulo en

lengua inglesa, que complemente los conocimientos de alguna de las materias que
se

desarrollan a lo largo del curso y que sea de interés por su actualidad y calidad de
contenido. Los alumnos, trabajando en equipo, leeran e interpretaran de forma critica
el

articulo, contestando a las preguntas que se formules sobre €él, aclarando las dudas
y

solventando los inconvenientes que se planteen en el desarrollo de la actividad.
Para la realizacion de estos seminarios colabora personal de la biblioteca de Ciencias
de

la salud.

Talleres de simulacion y analisis de informacion
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La asignatura cuenta con 0.24 créditos ECTS (6h) para la imparticion de practicas no
clinicas. Dichas practicas se llevaran a cabo en grupos de unos 10-15 alumnos,
estructurandose las mismas en varios bloques, cuyo contenido se centra en el
aprendizaje

de las técnicas de exploracion fisica, asi como el planteamiento de supuestos
clinicos

para su analisis, debate y resolucion.

Esta actividad formativa esta estructurada en 3 sesiones que se especifican a
continuacion:

SESION 1 (0.08 ECTS (2h):

-Contenido: Reconocimiento de Sintomas y Signos

- Metodologia: Utilizacion de imagenes y videos que permitan al alumno la
interpretacion

correcta de diferentes manifestaciones clinicas (Sintomas y signos) de diferentes
estados

patologicos.

-Objetivos: Fomentar la capacidad de observacion e identificacion de datos de la
exploracion fisica en distintos estados patologicos

SESION 2 (0.08 ECTS (2h);

-Contenido: Exploracion general, cardiocirculatoria y respiratoria. Principios basicos
sobre

la recogida e interpretacion de pruebas complementarias basicas como:
hemograma,

bioquimica, esputo y analisis microbiologico.

-Metodologia: Con la ayuda y participacion de los alumnos, se realizaran las
diferentes

técnicas exploratorias que se requieren para la evaluacion de la presion arterial,
pulso,

perimetros, sistema cardiovascular y respiratorio. Se pondra a disposicion de los
alumnos el

material necesario para ello (fonendoscopios, simuladores de patologia
cardiorrespiratoria,

material auditivo para diferenciar y reconocer ruidos normales y patolégicos que

aparecen
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en la exploracion cardiaca y respiratoria).

-Objetivos: Fomentar la capacidad de observacion e identificacion de signos de
patologias

frecuentes y relevantes del aparato cardiovascular y respiratorio, saber valorar
correctamente al paciente con enfermedades cardiorrespiratorias y potenciar el
interés del

alumno en la materia impartida.

SESION 3 (0.08 ECTS (2h:

-Contenido: Resolucion de cuestiones sobre fisiopatologia.

-Metodologia: Con la practica de un juego competitivo entre equipos de alumnos y
basandonos en las bases del juego recreativo Trivial, los alumnos iran resolviendo
cuestiones practicas y tedricas sobre el temario completo de la asignatura.
-Objetivos: Fomentar la capacidad de trabajo en equipo, busqueda de informacion

y
resolucion de problemas.

SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

a) Normativa reguladora de la evaluacion y calificacion de las asignaturas
https://euosuna.org/images/archivos/estudios/NORMATIVA_REGULADORA_
EVALUACION .pdf

b) Criterios de Evaluacion Generales:
A.- PRUEBA TIPO TEST FINAL :Examen sobre el contenido tedrico de la asignatura,
cuyo
rango de evaluacion va de 0-9 puntos y constara de:
- 50 preguntas tipo test (PEM) de eleccion multiple(4) con una sola respuesta
posible, y
con puntaje negativo de 1 por cada 4 respuestas erroneas.
B).- CALIFICACION DE PRACTICAS Y SEMINARIOS: la asistencia a practicas y
seminarios es obligatorio, al menos en el 80%, para que la asignatura pueda ser
evaluada.

La calificacion de este apartado de la asignatura es considerada como parte de la
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evaluacion continua y se hara en funcion de la participacion y actitud del

alumno en las mismas, asi como de su capacidad de resolucion de las diferentes
cuestiones que en ellas se planteen. La valoracion de este apartado sera de rango
de de

0-1 punto.

C).- CALIFICACION DE ACTITUDES: Se hara en base a la asistencia del alumno,
comprobada en dias aleatorios a lo largo del curso, participacion en clase y la
capacidad de

resolucion de las diferentes cuestiones que se planteen en ellas, asi como la
realizacion y

puntuacion obtenida en las autoevaluaciones de los distintos bloques tematicos que
se

imparten si son realizadas durante el mismo curso académico, con un rango de
valoracion

de 0-1 punto . Esta calificacion podra ser tenida en cuenta en las tres convocatorias
del

curso academico.

Para CONSIDERAR APROBADO la asignatura se requerira las siguientes condiciones:
-Haber asistido al menos al 80% de las practicas y seminarios y

-Obtener una puntuacion minima de 4 en el apartado A y obtener una puntuacion
minima

de 5 en la suma de los apartados A+ B + C.

c) Criterios de Evaluacion para alumnos con necesidades académicas
especiales
En estos casos se pueden acoger a examen oral individualizado, trabajo en casa con

exposicion oral posterior, seminario individualizado de temas.
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