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PROYECTO DOCENTE
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Curso: 2023/24

DATOS BASICOS DE LA ASIGNATURA

Titulacion: GRADO EN ENFERMERIA

Ano Plan de Estudios: 2010

Curso de Implantacion: 2009/10

Centro Responsable: Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia

Nombre Asignatura: Enfermeria Clinica del Adulto |

Caodigo: 5270011

Tipologia: OBLIGATORIA

Curso: SEGUNDO

Periodo de Imparticion: PRIMER CUATRIMESTRE

Créditos ECTS: 6

Horas Totales: 150

Area/s: ENFERMERIA

Departamento/s: ENFERMERIA
PROFESORADO

Escamilla Cardefiosa, Manuel
manuelec@euosuna.org

Tutoria; Jueves - 11:00 a 12:00

Pag 1



Escuela Universitaria de Osuna

A A2 AJ

OBJETIVOS Y COMPETENCIAS

OBJETIVOS:

-Dirigir, evaluar y prestar los cuidados integrales de enfermeria, al individuo, la
familia y la comunidad.

- Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones
que aparecen en sus distintas fases. Identificar las necesidades de cuidado
derivadas de los problemas de salud. Analizar los datos recogidos en la valoracion,
priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan de cuidados
y realizar su evaluacion.

Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo
una relacion terapeutica con los enfermos vy familiares. Seleccionar las
intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las
desviaciones de salud. Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros
del equipo

COMPETENCIAS

Competencias especificas:

- Conocer la situacion clinica de los pacientes derivadas de las patologias mas
comunes.

- Aprender a valorar a los pacientes adultos, identificando alteraciones de salud
y conductas inadecuadas de la persona utilizando herramientas metodologicas.

- Conocer las necesidades y/o problemas derivados de las situaciones de
salud-mala salud, sufrimiento e incapacidad de la persona.

- Disenar planes de cuidados de enfermeria encaminados a solucionar
problemas méedico-quirurgicos de la persona adulta.

- Seleccionar y fundamentar las intervenciones enfermeras mas adecuadas
para la resolucion de los problemas, teniendo en cuenta criterios de seguridad
clinica.

-Describir tecnicas y procedimientos vinculados a las intervenciones enfermeras.

- Aprender a actuar de manera holistica y tolerante, asegurando que los
derechos, creencias y deseos de las personas o grupos a los que se atiende,
no se vean comprometidos.

- Conocer la informacion y las areas de educacion necesarias, en conductas de

prevencion y manejo de la enfermedad a pacientes, cuidadores y sus familias.
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- Entender el rol enfermero en colaboracion con otros profesionales sanitarios o
sociales.

Competencias genéricas:

Capacidad de analisis y sintesis

Capacidad de organizar y planificar

Conocimientos generales basicos

Solidez en los conocimientos basicos de la profesion

Comunicacion oral en la lengua nativa

Conocimiento de una segunda lengua

Habilidades elementales en informatica

Habilidades para recuperar y analizar informacion desde diferentes fuentes
Resolucion de problemas

Trabajo en equipo

Compromiso ético

Capacidad para aplicar la teoria a la practica

Habilidades de investigacion

Capacidad de aprender

Capacidad de generar nuevas ideas

Inquietud por la calidad

Planificar y dirigir

CONTENIDOS O BLOQUES TEMATICOS

Contenidos o bloques tematicos

Modulo I: Cuidados perioperatorios y alteraciones del equilibrio hidro-electrolitico
Asistencia a pacientes con alteraciones del patron actividad y gjercicio

Modulo II: Asistencia a pacientes con alteraciones en la perfusion.

Maodulo lll: Asistencia a pacientes con alteracion en la ventilacion.

Modulo IV: Asistencia a pacientes con alteracion en el transporte de oxigeno.

Modulo V: Asistencia a pacientes con alteracion musculo-esquelética
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RELACION DETALLADA Y ORDENACION TEMPORAL DE LOS CONTENIDOS

GENERALIDADES

Modulo I: Cuidados perioperatorios y alteraciones del equilibrio hidro-electrolitico (8
horas):

Introduccion a la Enfermeria clinica.

Cuidados perioperatorios:

Cuidados preoperatorios

Cuidados intraoperatorios

Cuidados postoperatorios

Infecciones asociadas a la asistencia sanitaria.

Alteraciones del equilibrio hidro-electrolitico y acido-base.

ASISTENCIA A PACIENTES ALTERACIONES DEL PATRON ACTIVIDAD-EJERCICIO
Modulo II: Asistencia a pacientes con alteraciones en la perfusion (16 horas):
Valoracion del paciente con alteraciones cardiovasculares.

Cuidados del paciente con insuficiencia cardiaca.

Cuidados del paciente con alteraciones del ritmo cardiaco

Cuidados del paciente con cardiopatia isquemia.

Cuidados del paciente hipertenso.

Cuidados del paciente con cardiopatias inflamatorias

Cuidados del paciente con alteraciones vasculares arteriales

Cuidados del paciente con alteraciones vasculares venosas.

Cuidados del paciente con patologia linfatica.

Cuidados del paciente con cardiopatias estructurales.

Cuidados del paciente sometido a cirugia cardiaca.

Modulo Ill: Asistencia a pacientes con alteracion en la ventilacion (14 horas):
Valoracion del paciente con trastornos respiratorios.

Cuidados del paciente con Insuficiencia respiratoria aguda.

Cuidados del paciente con infecciones de las vias aéreas bajas.

Cuidados del paciente con alteraciones de la pleura y mediastino.
Cuidados del paciente con traumatismos toracicos.

Cuidados del paciente con cancer de pulmon.

Cuidados del paciente con Insuficiencia respiratoria cronica.
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Cuidados del paciente con trastornos vasculares pulmonares.

Cuidados del paciente sometido a cirugia toracica.

Modulo IV: Asistencia a pacientes con alteracion en el transporte de oxigeno (12
horas):

Valoracion del paciente con alteraciones en la sangre.

Cuidados del paciente con alteraciones del sistema eritrocitario

Cuidados del paciente con alteraciones del sistema leucocitario.

Cuidados del paciente con alteraciones de la hemostasia.

Cuidados de enfermeria en la administracion de hemoderivados

Modulo V: Asistencia a pacientes con alteracion musculo-esquelética (10 horas):
Valoracion del paciente con trastornos musculoesquelético.

Cuidados del paciente con traumatismos osteomusculares: Contusiones,
Esguinces, Luxaciones. Fracturas. Intervenciones enfermeras relacionadas.
Cuidados del paciente sometido a cirugia ortopéedica.

Cuidados del paciente con alteraciones degenerativas: Osteoporosis. Artrosis.
Cuidados del paciente con alteraciones inflamatorias, infecciosas vy
autoinmunes. Artritis. Osteomielitis. Lupus eritematoso.

Cuidados del paciente con otros trastornos musculares; fibromialgia y sindrome

lumbociatico

ACTIVIDADES FORMATIVAS

CLASES TEORICAS: 40 horas, 0.4 créditos
CLASES PRACTICAS EN AULA: 8 horas, 0,8 créditos
PRACTICAS EN TALLER: 12 horas, 1,2 creditos

SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

a) Normativa reguladora de la evaluacion y calificacion de las asignaturas
https:.//euosuna.org/images/archivos/estudios/NORMATIVA_REGULADORA_
EVALUACION.pdf
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b) Criterios de Evaluacion Generales:
La evaluacion de la asignatura de Enfermeria Clinica del Adulto | se basara en los
siguientes elementos:
A) Actividades de evaluacion continua
B) Examenes parcialesy finales. Para superar la asignatura es imprescindible haber
obtenido una calificacion minima de 5 puntos en los examenes parciales y/o finales
asi como haber realizado las actividades de seminario en pequeno grupo. La
asistencia a clase podra ser valorada positivamente, aunque no sera indispensable
para aprobar ni se valorara negativamente. Una vez superado las actividades en
grupo pequeno, los alumnos de segunda 0 mas convocatoria solo tendran que
examinarse del examen escrito.
A) Actividades de Evaluacion continua (Apto/No Apto) -Actividades de aprendizaje
desarrolladas en seminario de grupo pequeno: La evaluacion se realizara mediante
tutorizacion y las evidencias del trabajo presentado por el alumnado como revision
de portafolio y presentacion de informes de grupo. La asistencia a los seminarios es
obligatoria, el maximo de faltas de asistencia permitidas a sesiones de grupo
reducido sera de 2. -Se realizaran Kahoot sobre el contenido de las sesiones de
grupo reducido, los tres primeros clasificados de cada sesion de Kahoot de cada
grupo tendran una puntuacion adicional sobre la nota del examen parcial/final a
razon de 0,5 el primer clasificado, 0,25 el segundo clasificado y 0,10 el tercer
clasificado. La no superacion de las actividades de evaluacion continua supondra la
calificacion de suspenso en la convocatoria de Junio
B) Examenes parciales y finales Se valoraran mediante examen escrito los
contenidos de la asignatura impartidos en seminarios de grupos pequenos y gran
grupo. - Se hara un examen parcial en fecha programada y consensuada con el
alumnado de aproximadamente la mitad de los contenidos del programa. Constara
de preguntas tipo test, preguntas de redaccion abierta y un caso clinico. La
superacion de esta prueba permitira al alumnado presentarse en el final solo al resto
de la materia de la asignatura. Esta nota se guardara hasta la convocatoria de
septiembre. -Examen final: Constara de preguntas tipo test, preguntas de redaccion
abierta y un caso clinico. En caso de tener aprobado el parcial, se hara media con
ambas calificaciones.
El examen tipo test sera de 4 respuestas posibles y una solo es verdadera, donde

penalizaran las respuestas erroneas, a razon de 3 respuestas mal restan una bien.
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c) Criterios de Evaluacion para alumnos con necesidades académicas
especiales

Para acogerse a este itinerario, el alumno debe facilitar al profesor la documentacion

que justifique tal circunstancia. Se regira por el Art. 26 del Reglamento General de

Estudiantes de la Universidad de

Sevilla.http://estudiantes.us.es/descargas/becas/a15.pdf

METODOLOGIA DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

Tutorias colectivas de contenido programado

CLASE MAGISTRAL PARCIPATIVA

Clases teodricas

Clase Magistral participativa

Clases practicas en aula

Clases de contenido tedrico practico.

Exposiciones y seminarios

Trabajo en grupo pequeno: Aprendizaje basado en problemas (ABP), analisis y

discusion de casos clinicos y articulos de revistas cientificas

HORARIOS DEL GRUPO DEL PROYECTO DOCENTE

https://euosuna.org/index.php/es/planificacion-de-la-ensenanza-527

CALENDARIO DE EXAMENES

https://euosuna.org/index.php/es/planificacion-de-la-ensenanza-527

TRIBUNALES ESPECIFICOS DE EVALUACION Y APELACION

Pendiente de Aprobacion
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BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

BIBLIOGRAFIA GENERAL

Enfermeria medico-quirurgica. Valoracion y cuidados de problemas clinicos.
Autores: Sharon Lewis, Margaret M. Heitkemper, Shannon Ruff Dirksen
Edicion: 6 Publicacion: Elsevier. 2004 ISBN: 9788481747232

Manual de enfermeria meédico-quirurgica. Intervenciones enfermeras
tratamientos interdisciplinarios

Autores: P.L Swearingen

Edicion: 6 Publicacion: Elsevier. 2008 ISBN: 9788480863704

Manual de enfermeria medico-quirurgica. Vol

Autores: Esperanza Rayon Valpuesta, Isabel del Puerto, M.2 Jesus Narvaiza
Edicion: 1 Publicacion: Sintesis. 2001 ISBN: 9788477389347

Manual de enfermeria medico-quirurgica. Vol. I

Autores: Esperanza Rayon Valpuesta, Isabel del Puerto, M.2 Jesus Narvaiza
Edicion: 1 Publicacion: Sintesis. 2002 ISBN: 8477389357

Manual de enfermeria medico-quirurgica. Vol ll.

Autores: Esperanza Rayon Valpuesta, Isabel del Puerto, M.2 Jesus Narvaiza
Edicion: 1 Publicacion: Sintesis. 2002 ISBN: 8477389365

Enfermeria médico-quirurgica

Autores: Linda Williams

Edicion: 3 Publicacion: Mcgraw-Hill Interamericana. 2010 ISBN: 9789701072424
PATOLOGIA MEDICO-QUIRURGICA 2010

Autores: Pedro Farreras Valenti, Courtney C. Townsend

Edicion: 16-17 Publicacion: Elsevier Espana. 2008 ISBN: 9788480860277
Enfermeria Medico Quirurgica

Autores: Piris Campos R. De la Fuente Mercedes

Edicion: 1 Publicacion: DAE. 2000 ISBN: 8493133019

Enfermeria Medico Quirurgica. Pensamiento critico en la asistencia del paciente
Autores: LeMone, Burke

Edicion: 1 Publicacion: Pearson 2009 ISBN: 9788483225172

BIBLIOGRAFIA ESPECIFICA:

Cuidados perioperatorios |ll.

Autores: Maria Dolores Guerra Martin. Edicion:; Primera
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Edicion: Fuden 2020

ISBN: 978-84-17034-88-07

Dubin: Interpretacion de ECG

Autores: Dale B. Dubin Edicion: 6 Publicacion: Cover Pub. 2010 ISBN: 9780912912257
Cirugia general

Autores: Juan Carlos Carvajal H

Edicion: 1 Publicacion: Mediterraneo. 2002 ISBN: 9562202062

Clasificacion de intervenciones de enfermeria (NIC)

Autores: Joanee C. Aucker McCloskey, Gloria M. Bulechek Edicion: 4 Publicacion:
Elsevier Espana.2004 ISBN: 8481747874

Clasificacion de intervenciones de enfermeria (NIC)

Autores: Joanee C. Aucker McCloskey, Gloria M. Bulechek

Edicion: 5 Publicacion: Elsevier Espana.2009 ISBN: 9788480863889

Clasificacion de Resultados de Enfermeria (NOC)

Autores: S. Moorhead

Edicion: 4 Publicacion: Elsevier Espana.2009 ISBN: 9788480863896

Manual de diagnosticos de enfermeria

Autores: Marjory Gordon Edicion: 11 Publicacion: Mcgraw-Hill Interamericana ISBN:

0788448160630

INFORMACION ADICIONAL
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