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OBJETIVOS Y COMPETENCIAS

1. OBJETIVOS DOCENTES ESPECIFICOS

- Desarrollar las competencias necesarias para el cuidado del paciente en estado
critico.

-Desarrollar las competencias necesarias para una intervencion clinica efectiva en
relacion a los

enfermos en situacion terminal y sus familias

2. COMPETENCIAS TRANSVERSALES GENERICAS

2.3.- Capacidad de aprender

2.4.- Capacidad para adaptarse a nuevas situaciones

2.5.- Capacidad de critica y autocritica

2.7.- Capacidad de analisis y sintesis

2.9.- Planificacion y gestion del tiempo

2.13.- Trabajo en equipo

2.14.- Motivacion

2.15.- Compromiso ético

2.17.- Habilidades interpersonales

2.19.- Resolucion de problemas

2.21.- Toma de decisiones

2.25.- Habilidad para trabajar de manera autonoma

2.28.- Conocimientos generales basicos sobre el area de estudio

3. COMPETENCIAS TRANSVERSALES ESPECIFICAS

3.15.Dirigir, evaluar y prestar los cuidados integrales de enfermeria, al individuo, la
familia y la comunidad.

3.17.- Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones
que aparecen en sus distintas fases. Identificar las necesidades de cuidado derivadas
de los problemas de salud. Analizar los datos recogidos en la valoracion, priorizar los
problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan de cuidados y realizar
su evaluacion. Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria,
estableciendo una relacion terapeutica con los enfermos y familiares. Seleccionar
las intervenciones

encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de

salud. Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.
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3.23 Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad,
confidencialidad y capacidad de decision del paciente y familia

3.25. Conocer los cuidados paliativos y control del dolor para prestar cuidados que
alivien la situacion de los enfermos avanzados y terminales. Conocer las estrategias
para adoptar medidas de confortabilidad y atencion de sintomas, dirigidas al
paciente y familia, en la aplicacion de cuidados paliativos que contribuyan a aliviar la

situacion de enfermos avanzados y terminales.

CONTENIDOS O BLOQUES TEMATICOS

Cuidados Criticos:

INTRODUCCION A LOS CUIDADOS CRITICOS

ATENCION DE ENFERMERIA AL PACIENTE CRITICO EN LOS DIFERENTES
PROCESOS DE SALUD ()

ATENCION DE ENFERMERIA AL PACIENTE CRITICO EN LOS DIFERENTES
PROCESOS DE SALUD (Il)

ATENCION DE ENFERMERIA AL PACIENTE CRITICO EN SITUACIONES ESPECIALES
Los Cuidados Paliativos (C.P.):

Proceso de morir

Cuestiones ético-legales en Cuidados Paliativos

Valoracion integral del paciente en situacion terminal

Comunicacion de malas noticias. Relacion de ayuda en CP.

Control de sintomas.

Dolor. Valoracion y cuidados.

Cuidados en la agonia. Sedacion paliativa.

Cuidados postmorten

RELACION DETALLADA Y ORDENACION TEMPORAL DE LOS CONTENIDOS

Primera semana a segunda semana: INTRODUCCION A LOS CUIDADOS CRITICOS
Tercera a Cuarta semana; ATENCION DE ENFERMERIA AL PACIENTE CRITICO EN
LOS DIFERENTES PROCESOS DE SALUD (I)
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Quinta a septima semana: ATENCION DE ENFERMERIA AL PACIENTE CRITICO EN
LOS DIFERENTES PROCESOS DE SALUD ()

Octava semana a duodécima semana: ATENCION DE ENFERMERIA AL PACIENTE
CRITICO EN SITUACIONES ESPECIALES

Decimotercera semana a decimocuarta semana: Los Cuidados Paliativos (C.P.)

Decimoquintasemana: Repaso

ACTIVIDADES FORMATIVAS

clases teoricas: 28 horas presenciales, 47 horas no presenciales

clasees con ADD: 28 horas con presnecia del profesor y 47 sin presencia del profesor

SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

a) Normativa reguladora de la evaluacion y calificacion de las asignaturas
https:.//euosuna.org/images/archivos/estudios/NORMATIVA_REGULADORA_
EVALUACION.pdf

b) Criterios de Evaluacion Generales:
En la parte de Cuidados Criticos cada unidad tematica sera evaluado a traves de un
examen tipo test con cuatro respuestas y una sola correcta. Por cada tres respuestas
incorrectas se restara una respuesta correcta o proporcion.
Habra un examen de simulacion practica mediante la aplicacion de conocimientos
teodricos
en un escenario de un caso clinico a tiempo real. La simulacion contara con la
aplicacion de
un procedimiento de cuidados criticos y la resolucion de un caso clinico. La parte de
simulacion se contara como APTO o NO APTO.
Si, tras la realizacion de los examenes tedricos por unidad tematica, la media de
estos es
aprobado se dara por superada la parte teorica.
Las fechas de los examenes se colgaran en la plataforma educ@ de la escuela
universitaria

de osuna con una semana de antelacion. La no asistencia al examen de cada unidad
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tematica se contabilizara como no presentado. Se podra realizar el examen por falta
justificada a la semana siguiente del examen. Se considera falta justificada
enfermedad

grave y/o muerte de familiar.

Para hacer media se tendran que tener aprobados todas las partes (tedrica y
Simulacion).

La nota de cuidados criticos sera del 50% del total de la asignatura.

En la parte de cuidados paliativos sera evaluado a traves de un examen tipo test con
cuatro respuestas y una sola correcta. Por cada tres respuestas incorrectas se restara
una

respuesta correcta o proporcion. La nota de cuidados paliativos sera del 50%.

En los examenes de tercera convocatoria, de convocatoria extraordinaria y de
coincidencia

horaria, a criterio del profesor, se podra cambiar el tipo de examen de preguntas de
eleccion multiple a preguntas de redaccion abierta corta.

Las pruebas de evaluacion continua se tendran en cuenta solo para la primera y
segunda

convocatoria de examenes del curso, siempre que haya un 80% de asistencia a clase,
quedando anuladas para el curso siguiente.

Para aprobar la asignatura se debera de superar la parte de cuidados criticos y
paliativos

de forma independiente.

Evaluacion practica:

- trabajos grupales con exposicion de materia del curso de casos que se planteen
en clase.

La evaluacion practica contabilizara con un 30% de la evaluacion de cuidados
criticos.

La nota final sera la suma de la parte de cuidados criticos (50%) y la de cuidados
paliativos

(50%).

-Para superar la asignatura se deberan aprobar las Unidades Tematicas, debiendo
ser la

nota media de éstas de 5, debiendo tener aprobados los trabajos individuales y

grupales.
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Las habilidades y actitudes se resumen en:

- La presentacion apropiada (sera en documento Word.)

- La entrega de los trabajos y lectura de los MISMOS en la fecha acordada.

Dialogo permanente a traves del correo de la asignatura en la que cada alumno
puede

expresar, preguntar,

comentar, discrepar etc..y del FORO ABIERTO. En la pagina Web de la escuela area
dela

asignatura se iran colgando ejercicios practicos, para solucion de problemas, casos,
documentos..

La realizacion del trabajo en grupo de alumnos, aportaran datos sobre, el trabajo en
equipo, la cooperacion,

la escucha, el dialogo....

Para los examenes de convocatorias extraordinarias, el examen constara de 5 a 10
preguntas cortas de desarrollo (a criterio del docente) y para la parte practica un
trabajo relacionado con la asignatura o examen de simulacion (a criterio del docente).
La copia o plagio de mas del 30% del trabajo sera criterio de suspenso de la

asignatura.
c) Criterios de Evaluacion para alumnos con necesidades académicas

especiales

se adaptara a cada necesidad especial

METODOLOGIA DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

Leccion magistral Sl

Realizacion de ejercicios practicos o problemas SI

Estudios de caso o resolucion de problemas complejos Sl
Elaboracion y exposicion de temas o trabajos por los alumnos S
Debate y analisis de temas de actualidad Sl

Tutorias presenciales (en el despacho o en el aula) Sl

Docencia a traves de internet (clases virtuales) S

Tutorias a través de internet (resolucion de dudas online y foros de discusion) Sl
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Tutorias a traveés de internet (chats online) Sl

ACTIVIDADES DE INNOVACION DOCENTE

Como actividad de innovacion docente se ha implementado una evaluacion practica
mediante una actividad de simulacion clinica en la cual el alumnado aplicara los

conocimientos tedricos en un escenario a tiempo real de un caso clinico.

HORARIOS DEL GRUPO DEL PROYECTO DOCENTE

https://euosuna.org/index.php/es/planificacion-de-la-ensenanza-527

CALENDARIO DE EXAMENES

https://euosuna.org/index.php/es/planificacion-de-la-ensenanza-527

TRIBUNALES ESPECIFICOS DE EVALUACION Y APELACION

Pendiente de Aprobacion

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

cuidados criticos:

" Cuidado Integral del paciente critico de la extrahospitalaria a la UCI. David
Fernandez Ayuso. Madrid.

Elsevier.

"Ellibro de la UCI. Paul L. Marino. 32 ed. Barcelona. Lippincott Williams &Wikins. 2008.
" Manual de enfermeria de asistencia prehospitalaria urgente. J. Morillo. Madrid.
Elsevier.

" Critical Care Nursing Practice Guide: a road map for students and new graduates.
Elizabeth Simon. Sudbury, MA. Jones & Bartlett Learning, 2011.

" Cuidados criticos: protocolos. Sancho Rodriguez Villar. Madrid. Marban Libros. 2013.
" Enfermeria de urgencias: técnicas y procedimientos. Jean A. Prohel. 32 ed. Madrid.
Elsevier. 2005.
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" Farmacos en urgencias, anestesia y criticos. Sancho Rodriguez Villar. 22 ed. Madrid.
Marban. 2013.

" Manual de urgencias en enfermeria. Kidd&Sturt. Madrid. HarcourtBrace.

" Sheehy manual de urgencia de enfermeria. Emergency Nurses Association. 62 ed.
Madrid. Elsevier.

2007.

cuidados paliativos:

Cuidados de la enfermedad maligna terminal. Saunders, C.M. Salvat. Barcelona, 1988.
Coémo dar las malas noticias en medicina. Marcos Gomez Sancho. Aran. Madrid. 2006.
Psicologia del sufrimiento y de la muerte. Ramon Bayés. Martinez Roca. Barcelona
2001

SOS. Dejadme morir. Ayudando a aceptar la muerte. Cruz Quintana, F; Garcia Caro,
M.P. Col. SOS

Psicologia

Util. Piramide. Madrid, 2007

El hombre ante la muerte. Ariés, Ph. Taurus. Madrid.1983

La muerte. Thomas, L. V. Paidos. Barcelona. 1991

INFORMACION ADICIONAL

NOTA: Cuando proceda retransmitir contenidos, debe tenerse en cuenta que el
personal docente implicado en la imparticion de esta asignatura no da el
consentimiento para que los estudiantes (o terceros) graben, publiquen,
retransmitan o reproduzcan posteriormente el discurso, imagen, voz y explicaciones
de catedra por medio alguno, ni se consiente la difusion a terceros, ni de este
recurso, ni de ningun otro que se ponga a disposicion de los estudiantes.

El uso de los recursos proporcionados por los profesores de la asignatura esta

reservado unicamente a los estudiantes matriculados en la misma.
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